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CIEC 特長  

 

 

◼ 大人や大学生ではなく、ジュニア学生が中心の学校 

 

◼ CIEC だけのカリキュラム「マンツーマンは英語環境に適した EFL (English as a Foreign Language) ベースの教材を利用して 

グループレッスンでは ACT 開発プログラム (ACT ELP) でアメリカン授業体験 

 

◼ 数学にも強い授業で、統計学博士出身の数学専門チームを構成 

 

◼ フィリピン教育省 (DepEd) 正式 K-12、CIDEC 第 2 キャンパスで CIDEC 登録などフィリピン正規課程履修が可能 

 

◼ アメリカ公認の大学入学修学能力試験評価機関 ACT が公認した Approved Teaching Center 

 

◼ マレーシア HELP 大学とシンガポールの PSB などと連携し、海外大学進学可能 

 

◼ One-Stop Education Center 

夏冬休みのキャンプ、幼稚園生から高校生の留学、セブ現地校の正規コース、セブ現地校入学準備のサポート、海外の大学進学準備まで 

ジュニア学生が必要なすべての教育サービスを提供するセブ唯一の教育センター 

 

 



CIEC 概要  

 

 

住所 Minoza St, Brgy, Tigbao, Talamban, Cebu City, Philippines 

設立年度 2017 年 電話番号 032-238-9302 

SSP JHM-17-TVET-279 TESDA 登録 登録済み 

学生定員 120 名 日本人比率 5％以下 

講師 50 名 ネイティブ講師 なし 

マンツーマン教室 72 室 グループ教室 19 室 

日本人スタッフ あり 空港アクセス 車で 30 分 

 

 

 

 



CIEC 施設 

 

 

学校寮タイプ 2 人部屋・3 人部屋 

インターネット環境 寮内は無線インターネット利用可能 

食事 1 日 3 食 （韓国料理、日本料理、ベトナム料理、フィリピン料理など） 

洗濯 週 2 回 掃除 週 2 回 

1:1 教室 ○ グループ教室 ○ Nursery Room ○ Function Room ○ 

食堂 ○ プール ○ 売店 ○ Wi-fi ○ 

エアコン ○ 下駄箱 ○ 収納 ○ ベッド ○ 

冷蔵庫 ○ トイレ、シャワー ○ 机・椅子 ○ TV × 

学校の近くには、ガイサノグランドモール、スーパーマーケット、コンビニエンスストア、ドラッグストア、 

名門学校（CIS, Ateneo De Cebu など）、総合病院 (North General Hospital)などがあります。 

 



CIEC キャンパス・学校寮 

 

CIEC のキャンパスはセブのタランバン地区にあります。 

インターナショナルスクールのトップ校である CIS (Cebu International School) や名門プライベートスクールのアテネオが 

あることでも知られている教育エリアです。 

 

授業はリーディング、ライティング、リスニング、スピーキングを中心に行われ、70 室のマンツーマン用の教室を完備。 

CIEC には広いスペースと大きなスイミングプールがあり、ストレスの溜まらない学習環境を心掛けています。 

キャンパス内では英語で会話しましょう。普段から英語を使うことによって自然と身についていきます。 

 

 

 

校内寮 

校内寮はキャンパス内にあるので、移動にとても便利です。2020 年にお部屋をリノベーションしたため、新築のような 

内装でリラックスしてお過ごしいただけます。お部屋は、全室にシャワー・トイレ・エアコンがついております。 

部屋タイプは 2 人部屋・3 人部屋をご用意。ご留学されるご家族の人数に合わせてお選びください。 

ジュニア単身留学は必ず相部屋になります。 

共用給湯室があり、調理も可能です。 

 

 



CIEC プログラム概要 

 

大人と子供では英語学習の手法や目的が違います。 

CIEC では、お子様に本当に必要な英語教育を提供しています。 

英語の読み書き、討論、プレゼンテーションができるようなる。 

それが CIEC のプログラムです。 

 

CIEC は多くのプログラムを提供できるのも特長です。 

目的に合わせてプログラムを選択できるため、集中して勉強でき、 

英語のレベルアップを手助けします。 

 

ここまでお子様のレベル向上をサポートできるのは、 

CIEC がジュニア専門の英語学校だからです。 

 

 

 

 

 

 

 



CIEC タイムテーブル 

 

CIEC での生活は朝食から夕食、またその後の授業までコースに応じて時間割が用意されます。 ※1 コマ 50 分授業です。 

時間 内容 補足 

7:30~8:30 朝食 

 

小学生以上のコースでは、 

10 コマの授業のうち 

3 コマは自習となります。 

 

保護者コースは 3 コマです。 

 

幼児英語プログラムは 

2 時間目～8 時間目までです。 

8:00~8:50 1 時間目授業 

8:55~9:45 2 時間目授業 

9:50~10:40 3 時間目授業 

10:45~11:35 4 時間目授業 

11:40~12:30 5 時間目授業 

12:20~13:30 昼食 

13:30~14:20 6 時間目授業 

14:25~15:15 7 時間目授業 

15:20~16:10 8 時間目授業 

16:15~17:05 9 時間目授業 

17:10~18:00 10 時間目授業 

17:20~18:30 夕食  

18:30~19:20 11 時間目授業 夜間授業のないコースでは 

自由時間となります。 19:20~20:20 12 時間目授業 

 



CIEC 幼児英語プログラム (Kindergarten) 

 

CIEC の独自のメソッド TPR (Total Physical Respond) 

音楽を聴く、カラフルな絵を見る、おもちゃに触るなどの五感を通して右脳に働きかけることが子供の学習効果を高めます。 

CIEC オリジナルメソッド TPR はお子様が机や本だけで学習するのではなく、体を使って楽しみながら英語を学習できるようになっています。 

このメソッドはネイティブが英語を習得する環境から作られました。 

 

プログラムスケジュール（例） 

時間 
幼児英語プログラム 

4～5 歳向けコース 6 歳向けコース 

午前 

朝の挨拶、先生のお話 

物語を通して学ぶ／運動、音楽、アート／ゲーム（屋内、屋外） 

おやつタイム 

英語／科学／数学／ペーパーワーク 

 昼食 

午後 

マンツーマンクラス 

1 コマ 50 分×2 

休憩（お昼寝） 

マンツーマンクラス 

（アルファベット・発音） 

マンツーマンクラス 

（リーディング・ライティング） 

マンツーマンクラス 

（体を使ったもの） 

マンツーマンクラス 

（リスニング・スピーキング） 

 



CIEC 幼児英語プログラム 授業内容 

 

幼児英語プログラムは下記のような授業内容で行われます。楽しく授業が受けられるように作られたプログラムです。 

 

授業 内容 

朝の挨拶、先生のお話 挨拶の後、講師がその週の勉強テーマについて話します。 

物語を通して学ぶ 週のテーマに合った本を選び、読んだ内容について講師と話します。 

運動、音楽、アート 様々な運動、アートワークなどから想像力を伸ばします。 

おやつタイム みんなでおやつを食べます。（おやつは保護者の方がご準備ください） 

ゲーム（屋内、屋外） ゲームを通して考える力や問題を解決する力を養います。 

英語／科学／数学 レベルごとにクラスを分け、学びに対する知的好奇心から理解を深める 

手助けをします。 

ペーパーワーク 机に向かって文字や単語などレベルに合わせてプリント学習をします。 

マンツーマンクラス 

（リーディング、ライティング） 英語の基礎であるリスニング、スピーキング、リーデング、ライティングを 

マンツーマンで学ぶことでより深い英語知識を身につけます。 マンツーマンクラス 

（リスニング、スピーキング） 

 



CIEC ジュニア英語プログラム 

 

ジュニアアカデミックコース (Junior Academic Course) 

ジュニア専門のカリキュラムでお子様の英語学習をお手伝いします。大人向けの ESL カリキュラムとは異なり、子供が英語の基礎を強化し、 

英語で様々な科目を学んでいくための準備を目的としています。 

 

ジュニア単身 スパルタコース (Junior Sparta Course)  ※親子留学の方も受講可能です。 

CIEC のスパルタコースは朝から夜まで 9 コマの授業を集中的に受けることによって、しっかりと英語が身につき、レベル上達へ導く 

カリキュラムとなっています。英語を使う時間を増やすことによって、英語での会話が習慣となっていくでしょう。 

プログラムスケジュール（例） 

時間 
ジュニア英語プログラム 

アカデミックコース （7 コマ 350 分） スパルタコース （9 コマ 450 分） 

1 時間目 マンツーマンクラス（スピーキング） 

2 時間目 マンツーマンクラス（リーディング） 

3 時間目 マンツーマンクラス（ボキャブラリー） 

4 時間目 マンツーマンクラス（スピーキング） 

5 時間目 自習 

 昼食 

6 時間目 グループクラス（文法） 

7 時間目 グループクラス（ライティング） 

8 時間目 グループクラス（リスニング） 

9 時間目 自習 

10 時間目 自習 

 夕食 

11 時間目 
自由時間 

グループクラス 

12 時間目 自習 

 



CIEC 国際英語検定プログラム  

 

Junior IELTS / TOEFL Course  

IELTS、TOEFL の検定に向けて、講師との特別カリキュラムでアメリカやイギリスへの大学進学、就職のためのスコア獲得を 

サポートいたします。 

 

プログラムスケジュール（例） 

時間 
国際英語検定プログラム 

補足 
IELTS ／ TOEFL コース 

1 時間目 マンツーマンクラス（リーディング、ライティング） 

マンツーマン 4 コマ 

グループクラス３コマ (ESL) 

 

合計 7 コマ 

(1 日 350 分) 

2 時間目 マンツーマンクラス（リスニング、スピーキング） 

3 時間目 マンツーマンクラス（ボキャブラリー） 

4 時間目 マンツーマンクラス（強化ポイント） 

5 時間目 自習 

 昼食 

6 時間目 パート別グループクラス 

7 時間目 パート別グループクラス 

8 時間目 パート別グループクラス 

9 時間目 自習 

10 時間目 自習 

 夕食 

11 時間目 自習 

12 時間目 自習 

 

※このコースは少なくとも 12 週間以上の履修が必要です。 

※最初に CIEC のレベルテストをお受けいただき、その結果を元に目標スコアを設定します。 



現地校入学準備コース (School Preparation Course) 

 

現地のインターナショナルスクール、プライベートスクールに入学したいお子様のための入学準備プログラムです。 

入学試験に必要な対策授業も行います。英語だけでなく数学や科学、スピーチなど入学してから必要な教科の勉強も実施しています。 

こちらのコースは英語のレベルと入学試験に合わせて最短 12 週からのお申込みとなります。 

（※志望校の入学試験の科目、お子様の英語レベルによって科目や時間割が決まります。） 

 

プログラムスケジュール（例） 

時間 現地校入学準備コース 補足 

1 時間目 自習 

マンツーマン 6 コマ 

Self-Study 

 

2 時間目 マンツーマンクラス（面接練習） 

3 時間目 マンツーマンクラス（リーディング、リスニング） 

4 時間目 マンツーマンクラス（文法、ボキャブラリー） 

5 時間目 自習 

 昼食 

6 時間目 自習 

7 時間目 マンツーマンクラス（スピーチ、プレゼンテーション、討論） 

8 時間目 マンツーマン（ライティング、エッセイ） 

9 時間目 マンツーマン（数学、科学） 

10 時間目 自習 

 夕食 

11 時間目 自習 

12 時間目 自習 

 



CIEC 留学プログラム 

 

インターナショナルスクール通学コース (Overseas School Course) 

CIEC の寮で生活をしながら、現地のインターナショナルスクールやプライベートスクールに通うコースです。 

日中は現地の学校で授業を受け、夕食後は当校で、学校の教科の予習・復習・宿題を行います。多くの友達と一緒に学校生活を送りながら、 

楽しい体験と共に英語も上達します。 

 

プログラムスケジュール（例） 

時間 
留学プログラム 

補足 
インターナショナルスクール通学コース 

午前 現地校での授業 
マンツーマン 3 コマ 

（1 日 150 分） 

 

 

現地校での授業 

英語、数学、科学、 

社会、音楽、体育、 

コンピューター、アートなど 

 昼食 

午後 現地校での授業 

 夕食 

夜間 

マンツーマンクラス 

1 コマ 50 分×3 

マンツーマンクラス（予習、復習、宿題） 

 

※現地の学校では多くの課題や宿題が出されることもあります。成績によっては進級することができないこともございます。 

※夜間のマンツーマンクラスでは講師が予習、復習、宿題の指導をし、成績の向上をサポートいたします。 

※学校の成績や生活態度に応じて、カウンセリングを行います。 

 



CIEC – CIDEC プログラム 

 

CIDEC Course 

フィリピン教育省(DepEd K-12)から正式な認定を受けた CIDEC 第 2 キャンパスでフィリピンの正規課程(G1~G12)の履修ができます 

 

特長 

◼ 学年・科目ごとにまとめられた教材を使い、現地の学校に通うことなくフィリピンの正規学校課程を 

履修できます 

◼ 1 年分のカリキュラムを半年で修了することができます 

◼ 学校の入学時期や長期休暇、行事予定に左右されることなく学習を進めることができます 

◼ 登録から修了試験まで全てをサポートします 

◼ 修了試験に合格後はフィリピン現地校で有効となる成績証明書を発行します 

◼ 講師が常に進捗を把握し、効率的に学習できるようにサポートします 

◼ 英語力も向上できるよう ESL コースも併せて提供します 

 

対象となる方 

◼ 現地学校への入学を考えているが、準備が不十分であると感じる方 

◼ フィリピンの新学期（通常 6～8 月）を待つことなく履修を開始されたい方 

◼ 個人的な理由から伝統的学校教育機関以外での履修を希望される方 

◼ 現地校のカレンダー（夏休み・行事など）にとらわれず履修を進めたい方 

◼ フィリピン正規学校課程を履修しつつ同時に IELTS や TOEFL も勉強したい方 

◼ 留学等の目的で通常より早く卒業したいとお考えの方 

 



プログラムスケジュール（例） 

 

 

CIEC – CIDEC プログラム 
補足 

CIDEC Course 

1 時間目 マンツーマンクラス（数学） 

マンツーマン 4 コマ 

グループクラス 3 コマ 

Self-Study 

 

合計 9 コマ＋α 

（1 日 450 分＋α） 

2 時間目 マンツーマンクラス（科学） 

3 時間目 マンツーマンクラス（コンピューター） 

4 時間目 マンツーマンクラス（ESL） 

5 時間目 自習 

 昼食 

6 時間目 グループクラス（社会） 

7 時間目 グループクラス（リサーチ） 

8 時間目 グループクラス（フィリピン語） 

9 時間目 自習 

10 時間目 自習 

 夕食 

11 時間目 Homework 

12 時間目 Homework 

 

※このコースは少なくとも 24 週間以上の履修が必要です。 

※別途、音楽・体育・美術・生活・道徳などの授業もあります。道徳は宗教や文化などの学習も含みます。 

※高校生(Grade11, 12)については、大学入学準備のための科目（哲学、経営、マーケティング、基本会計、卒業論文、OJT など）から 

つくられた別のカリキュラムを適用します。 

※1 学年のカリキュラムを 6 ヶ月で修了することを目標とした授業計画となっております。 

 

 



保護者向けプログラム 

 

保護者の方もお子様と一緒に英語を学ぶことができるとても良い機会です。ニーズに合わせて 3 つのコースをご用意しております。 

 

Guardian ESL (ESL コース） ： 個人のレベルに合わせ、英語での日常会話など基本の英語を学びます。 

 

Guardian BUSINESS （ビジネス英語コース） ：  

ビジネスの場面でも英語は欠かせないツールとなりつつあります。ビジネスシーンに役立つ英語を学びます。 

 

Guardian IELTS (IELTS コース) ： IELTS のスコア獲得のための専用カリキュラムとなっております。 

 

プログラムスケジュール（例） 

時間 
保護者向けプログラム 

補足 
ESL コース ビジネス英語コース IELTS コース 

午前 

マンツーマンクラス 

（リーディング、ライティング） 

マンツーマンクラス 

（business 1） 

マンツーマンクラス 

（リーディング） 

マンツーマン 3 コマ 

（1 日 150 分） 

マンツーマンクラス 

（リスニング、スピーキング） 

マンツーマンクラス 

（business 2） 

マンツーマンクラス 

（スピーキング） 

マンツーマンクラス 

（文法、ボキャブラリー） 

マンツーマンクラス 

（スピーキング） 

マンツーマンクラス 

（ライティング） 

自習 

自習 

 昼食  

午後 自由時間 

 夕食 

夜間 自由時間 

 

 



払い戻し規定 

 

 

出発前の 

払い戻し規定 

1. 留学開始 4 週間前までのキャンセルの場合、登録費を除いた費用（授業料＋寮費）を 

全額返金いたします。 

2. 留学開始 4 週間未満でのキャンセルの場合、登録費と 2 週間分の費用（授業料＋寮費を 

除いた費用を返金いたします。 

到着後の 

払い戻し規定 

1. 当校へ到着後すぐにキャンセルの場合、登録費と 4 週間分の費用（授業料＋寮費）を 

除いた費用を返金いたします。 

2. 授業開始後キャンセルの場合、4 週間単位で 50％を返金いたします。 

3. 残余期間が 4 週間未満の場合は返金できません。 

4. 返金の場合は、お手続きいただいたエージェントを通して 1 ヶ月（30 日）以内に 

返金処理が行われます。 

5. 部屋の変更による差額は、残余期間 4 週間単位で差額の 50％が返金されます。 

6. 本人や家族の病気のため留学の継続が困難になった場合、残余期間に関係なく、 

残余期間に関係なく費用の 60％を返金いたします。 

ただし、診断書、死亡証明書、結婚式の招待状、直系家族の証明書（謄本）などの 

書類提出が必要です。 

 

 



CIEC Access Map 

 

 

住 所 ： Minoza St, Brgy, Tigbao, Talamban, Cebu City, 

Philippines 

 

タクシーでお越しの際は、 

「タランバンロード、Shell gasoline station」が目印です。 

当校はガソリンスタンドの前にあります。 

 

Grab アプリをご利用の場合は、「CIEC」で目的地が出ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CIEC 留学体験談 （2020 年 2 月当時） 

 

中学2年生 17週間 （ジュニア単身留学） 

 

Q：一人でフィリピンに来ることに不安はありましたか？ 

A：はい、ありました。最初は慣れない環境に不安でした。例えば、ついていけるか、 

友達と英語で話せるかなど。でもルームメイトが分かりやすい英語で話しかけてくれたり、 

先生たちがゆっくり丁寧に教えてくれたので不安がなくなりました。 

 

Q：生活で楽しかったこと、辛かったことは？ 

A：違う国の人とたくさん話せたこと、友達になれたことです。一緒にアクティビティや 

ショッピングモールに行くも楽しいです。大変だったことは、最初の頃グループクラスで 

みんなについていけなかったことです。だけど、分からなかったり、問題を解くのが 

遅かったりしても、やさしく教えてくれたので良かったです。 

 

Q：CIEC での留学生活はどうですか？ 

A：留学生活は初めてのことばかりで毎日がとても楽しいです。グループクラスでは色んな 

国の人たちのことを知ることができるのが面白いです。最初のうちは話せなかったけど、 

みんなが優しく教えてくれました。マンツーマンクラスでは自分のわからない所を全て聞くことができます。 

留学中の食事は最初、慣れませんでしたが今では好きなものもあります。フィリピンは日本の環境とは違いますが、 

CIEC はとてもいい環境です。 



CIEC 留学体験談 （2020 年 2 月当時） 

 

中学1年生 長期滞在 （親子留学） 

 

Q：フィリピンに来ることに不安はありましたか？ 

A：はい、もちろんです。全てが初めてなので不安でした。 

フィリピンはとても暑いです。日本も好きですが、フィリピンの人は 

とても優しくてフレンドリーです。 

 

Ｑ：生活で楽しかったこと、辛かったことは？ 

Ａ：友達と遊んだり、話したりするのが楽しいです。辛かったことは、 

父や友達と離れたことです。また英語の勉強も大変です。 

 

Ｑ：週末は何をして過ごしていますか？ 

Ａ：家族とショッピングモールに行ったり、CIEC の中で友達と遊んでいます。 

 

Ｑ：CIEC での留学生活はどうですか？ 

Ａ：すべて良いです。先生は優しくてフレンドリーです。友達もたくさんできました。 

マネージャーやスタッフは、たまに厳しいですが優しいです。食事もおいしくて好きです。 

 



CIEC 留学体験談：ジュニア単身留学のお母様 （2020 年 2 月当時） 

 

Q：留学のきっかけはどういったことでしたか？ 

A：これからの子には言葉というツールを取得して、いろいろな人と接することで、より幅広い経験ができるといいな、という思いから 

留学を考えたように思います。CIEC さんを選んだ理由は、ジュニアに特化したスクールであること、子供単身の受け入れがある事が 

最大の決め手です。 

 

Q：日本の学校を長期で欠席して留学するにあたってどういった手続きをされましたか？ 

A：公立の小学校に通っていますが、留学の前例がない事で学校側からは留学中の就学証明の提出を求められました。 

CIEC さんからは期間が入った証明書が発行されますが、留学前に日付が記載されているものが必須ということで、 

インボイスの金額の部分を黒塗りして提出しました。この期間欠席扱いとはなりませんでした。 

 

Q：留学を考えている方にアドバイスがあれば教えてください 

フィリピン＝怖いイメージを持たれている方も多いように思います。普通に生活していれば、怖いこともありませんし、 

国民性は明るく楽しいので、気楽になれます。こちらフィリピンでの教育は、個々が伸び伸びできる環境があるように思います。 

私自身も留学経験がありますが、言葉の理解、コミュニケーションができるようになるだけで、様々な方に寄り添うことができる、 

また言葉を通じて人生観が変わると思います。これからの若い世代の方にとって語学は特に大きな強みになると思います。 

フィリピン留学、メリットデメリットはそれぞれありますが、人々は明るく優しく、島々に行けば、海山豊富で、 

特に海ではスノーケルだけでも見る事ができる熱帯魚やサンゴがあり、自然豊かです。 

他国に比べると、留学費用が安いフィリピン、わたしは強くおすすめします。 


